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уважаемые коллеги!

В соответствии с письмом Министерства спорта России от 28 декабря
2022 года Jф ОБ-01-10120756 Щепартамент физической культуры и спорта
Орловской области (далее - Щепартамент), сообщает следующее.

С 1 января 202З года вступил в силу Международный стандарт
Всемирного антидопингового агентства ((Запрещенный список 202З>> (далее -
Запрещенный список ВАЩА 202З), а также нов€uI редакция прик.ва Минспорта
России <Об утверждении перечней субстанций и (или) методов, запрещенных
для использования в спорте) (J\Ъ 1013 от 18 ноября2022 г.) (далее - Перечень
запрещенных субстанций).

В электронном виде ознакомиться с документами можно на официальном
СаЙТе Минспорта России в информационно-телекоммуникационной сети
((Интернет) по адресу: http://minsport.gov.ru/ в р€rзделе <<Антидопинговое
Обеспечение) и официЕlльном сайте Российского антидопингового агентства
(РУСАДА) по адресу: http://www.rusada.rrr/ в рчвделе <.ЩокументьD).

!епартамент направляет Вам Запрещенный список ВАДА 202З и
Перечень запрещенных субстанций для использованиrI в работе, а также
информирования всех заинтересованных лиц, включая спортсменов, тренеров,
ТРенеров-преподавателеЙ, врачеЙ и иных специ€tпистов в области физическоЙ
культуры и спорта.

Просим Вас своевременно разместпть Запрещенный список ВАДА
2023 и Перечень запрещенных субстанций на официальных сайтах
учреждений.

Обращаем Ваше внимание, что на основании научных исследований,
ПОДТВердивших возможность лекарственного средства Трамадол повышать
физическую работоспособность в спорте, Исполнительный комитет ВАЩА на
своем заседании 2З сентября 2022 года одобрил запрет Трамадола в



соревновательный период с 1 января 2024 года. Просим довести укЕванную
информацию до спортсменов, тренеров, врачей и иного персон€lла - членов
спортивных сборных команд субъектов Российской Федерации) а также членов

регион€tпьных спортивных федераций.

Приложение: на 63 л. в l экз. в электронном виде

А.И. Берестов
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